Per 100g

Calories Total Fat | Saturated | Trans Fat | Cholesterol | Sodium Total Dietary Total Sugars | Added Sugars Protein (g) Vitamin D | Calcium Iron (meg) Potassium | Vitamin A
(8) Fat (g) (8) (mg) (mg) | Carbohydrate (g) Fiber (g) (8) (8) (mcg) (mg) (mg) (mcg)*

Finlandia Swiss High Cut per 100g 387 30 20 0,9 78 280 0 0 0 0 29 0,2 910 0 63 -
% DV 39% 100 % - 26 % 12 % 0% 0% - 0% 58 % 1% 70 % 0% 1% -
i . ] per 100g 387 30 20 0,9 78 280 0 0 0 0 29 0,2 910 0 63 -
Finlandia Swiss Half Cut High Cut %DV 39% 100% - 26 % 2% 0% 0% - 0% 58 % 1% 70 % 0% 1% -
Fintandia Swiss Sandwich Cut per 100g 387 30 20 0,9 78 280 0 0 0 0 29 0,2 910 0 63 -
% DV 39% 100 % - 26 % 12 % 0% 0% - 0% 58 % 1% 70 % 0% 1% -

Finlandia Lacey Swiss* per 100g 320 22 11 0,8 70 220 0 0 0 0 29 11 770 <0.5 74 200

% DV 28% 55 % - 23 % 10 % 0% 0% - 0% 58 % 55 % 59 % 0% 2% 22 %
Finlandia Light Swiss per 100g 254 15 10 0,5 39 520 0 0 0 0 29 0 930 0 71 -
% DV 19% 50 % - 13 % 23 % 0% 0% - 0% 58 % 0% 72 % 0% 2% -

Finlandia Pepper Jack per 100g 373 30,3 18,3 0 106,2 645,8 3,4 0 0 0 24,5 0,6 702,3 0 81 =

% DV 0% 92% - 35 % 28 % 1% 0% - 0% 9% 3% 54 % 0% 2% -

) ) ] per 100g 404 33 19 0 99 653 3 0 0,48 0 23 0,6 710 0,14 76 -
Finlandia White Cheddar %DV 3% 7% - 33% 28% 1% 0% - 0% 76 % 3% 559 1% 7% .
Fintandia Yellow Cheddar per 100g 404 33 19 0 99 653 3 0 0,48 0 23 0,6 710 0,14 76 -

% DV 43 % 94 % - 33% 28% 1% 0% - 0% 46 % 3% 55 % 1% 2% -
Fintandia Muenster per 100g 398 34 23 1 88 560 0 0 0 0 22 0 670 0 72 -
% DV 4% 115 % - 29% 24 % 0% 0% - 0% 4% 0% 52 % 0% 2% -
Finlandia Gouda per 100g 356 28 19 0,8 73 520 0 0 0 0 25 0 780 0 72 -
% DV 36 % 94 % - 23 % 23 % 0% 0% - 0% 50 % 0% 60 % 0% 2% -

L**Viwlmin added as an ingredient




